+Als berzeugter Wahlham-
burger muss ich sagen, dass
man flr seine kleine Flucht aus
dem Alltag am besten nach
Hamburg an die Elbe komm
Hamburg ist eine perfekte
Kombination aus lebendiger
Stadt und vielen Wasserflichen. Und
das stylische Hotel Gastwerk ein idea-
ler Ausgangspunkt, um die Stadt zu
erkunden. Von hier hat man es nicht
weil in die Szeneviertet Ottensen und
Schanze, und auch der Elbstrand liegt
um die Ecke. Wenn man von der
Hektik der Stadt genug hat, kann man
es sich im Gastwerk so richtig gut
gehen lassen. Freunde sind jedenfalls §
immer begeistert, wenn sie bei einem
Hamburgbesuch hier unterkommen.” §
Nils Willken tourt gerade mit
seinem Album , Turning the page*,
Tourdaten: www.nilswueltken.com
Gastwerk Hotel Hamburg, Ham-
burg, Beim alten Gaswerk 3,
DZ ab 136 Euro, www.gastwerk.com
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.Die perfekte Flucht vor der Stadt:
Hof Tuschenbonnen im Bergischen
Land, eine halbe Stunde Autofahrt
von K&in entfernt Wenn ich dort in
der absoluten Ruhe angekommen bin,
kann ich kaum glauben, dass Kdln so
nah sein soll. Und das Entspannen wird
mir leicht gemacht: Im naturnahen
Landschafts und Skulpturengarten habe ich
die Auswahl zwischen vielen lauschigen Plit-
zen. Hier mit einem Buch zu sitzen und zu
lesen, was braucht man mehr? Die Gestalter
sind mit viel Geschmack und Gespilir filr
Details dabei gewesen - die historische und

», denkmalgeschiitzte Fachwerk-Hofanlage

o mit thren liebevoll gestalteten Gasteapparte-
ments ist urig und zauberhaft. Auch die
Kunst kommt nicht zu kurz: In den Scheunen-
gebiyden und im Landschaftsgarten veran-
 stalten die Besitzer regelmaRig Ausstellungen.
Efisa Schlichthagens Babyschuhe gibt's

unter www.Krabbelschuhe.roth.de

Hof Tiischenbonnen, Hof Tiischen-
bonnen g, Much, Appartement ab
60 Euro, www.tueschenbonnen.de
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